
 

Επιχειρησιακό Πρόγραµµα  
¨Ανταγωνιστικότητα¨ 

Περιοχή Υλοποίησης Υποέργου: 
Περιφέρεια: Στερεάς  Ελλάδας 

Νοµός: Ευρυτανίας 
∆ήµος / κοινότητα: Καρπενησίου 

 

Περίοδος Υλοποίησης: 
15/06/2001 – 31/12/2006 

Χρηµατοδότηση: 
Προϋπολογισµός Υποέργου: 58.644,17€ 
 Ποσοστό Κοινοτικής Συµµετοχής: 50% 

Ταµείο Συγχρηµατοδότησης: 
ΕΤΠΑ 

(Ευρωπαϊκό Ταµείο Περιφερειακής 
Ανάπτυξης) 

Επωνυµία Τελικού ∆ικαιούχου: 
EOMMEX A.E 

Πρόσωπο για επαφή: 
Βασίλης Μήτσιος 

Οδός, αριθµός: 
Αλεξάνδρου Οικονόµου 9 

Τ.Κ: 
36100 

Πόλη: 
Καρπενήσι 

Τηλέφωνο: 
22370-22940 & 6972706177 
 
Fax: 
22370-22940 

E-mail: 
http://www.mountainaction.gr/ 

 
«Mountain Action»  

 Βασίλειος Στεφ. Mήτσιος 
 

 
 

Η Mountain Action, είναι γραφείο Γενικού Τουρισµού και ειδικεύεται στη 
διοργάνωση υπαίθριων δραστηριοτήτων και στην εκπαίδευση ορεινών σπορ. Η 
Ευρυτανία, η Λίµνη Πλαστήρα, τα Νότια Άγραφα, ο Εθνικός ∆ρυµός Οίτης, τα Μετέωρα, 
η Βαράσοβα και ο Παρνασσός είναι για την Mountain Action περιοχές χωρίς µυστικά. 
 

Η εταιρεία ιδρύθηκε το 2001.  Έχει έδρα το Καρπενήσι και δραστηριοποιείται µ' ένα 
πλούσιο δίκτυο συνεργατών στην ευρύτερη περιοχή της Στερεάς Ελλάδας.  

Οι συντελεστές της  Mountain Action έχουν µεγάλη εµπειρία από: διεξαγωγή 
Εξορµήσεων στη Φύση, Προγράµµατα µε υπαίθριες δραστηριότητες, Τάξεις Ανακάλυψης 
και Ορεινών Σπορ για ιδιωτικά σχολεία, Πράσινες εβδοµάδες για δηµόσια σχολεία, 
Κατασκηνώσεις, Εκπαίδευση σε ορεινά σπορ, Εταιρικά προγράµµατα.   Για την υλοποίηση 
των προγραµµάτων της συνεργάζεται µε απόλυτα εξειδικευµένα στελέχη και 
διπλωµατούχους εκπαιδευτές, εξασφαλίζοντας υπηρεσίες υψηλής ποιότητας και 
τη µέγιστη ασφάλεια. 

Ο Βασίλης Μήτσιος είναι  διευθυντής της MOUNTAIN ACTION. Είναι οδηγός 
βουνού της Ε.Ο.Ο.Α. και διπλωµατούχος συνοδός βουνού του Γαλλικού Υπουργείου 
Αθλητισµού. Είναι εκπαιδευτής ορειβασίας - αναρρίχησης και ασχολείται επαγγελµατικά 
στο χώρο του βουνού από το 1993. Έχει ασχοληθεί σχεδόν µε όλα τα σπορ του βουνού, 
έχει µεγάλη εµπειρία σε απαιτητικές διοργανώσεις στο ύπαιθρο καθώς και στο χώρο 
εκπαίδευσης ορεινών σπορ. 

Η Αναστασία Μπουνόβα είναι υπεύθυνη των παιδικών προγραµµάτων της 
MOUNTAIN ACTION. Είναι καθ. Φυσικής Αγωγής και διπλωµατούχος συνοδός βουνού 
του Γαλλικού Υπουργείου Αθλητισµού. Ασχολείται επαγγελµατικά στο χώρο του βουνού 
από το 1995. Είναι εµπνευστής και δηµιουργός των "τάξεων ανακάλυψης στο  βουνό", 
για σχολεία.   

Ο Νεκτάριος Σακελλαρίου είναι υπεύθυνος του τµήµατος εισερχόµενου 
τουρισµού της MOUNTAIN ACTION. Είναι Βοηθός Εκπαιδευτή ορειβασίας και 
αναρρίχησης της Ε.Ο.Ο.Α. Συγκαταλέγεται ανάµεσα στους καλύτερους έλληνες 
αναρριχητές ενώ άλλα δυνατά του σηµεία είναι το σκι, η ιστιοπλοϊα και η ελεύθερη 
κατάδυση. 

  

 

Επωνυµία Αναδόχου: 
Mountain Action – Βασίλειος Στέφανος 

Mήτσιος 

«Ενίσχυση Νεανικής Επιχειρηµατικότητας»  
(∆ράση 2.8.1 - Α΄ Κύκλος) 

 

Άξονας Προτεραιότητας: 
2 - Στήριξη και Ενθάρρυνση 

Επιχειρηµατικότητας 
Αριθµός Μέτρου: 

2.8 – Ενθάρρυνση Επιχειρηµατικότητας Οµάδων 
Πληθυσµού  

Αριθµός ∆ράσης: 
 2.8.1- Ενίσχυση της Επιχειρηµατικότητας των 

Νέων  


